VІ Открытые соревнования Лутугинского районного 

эколого-натуралистического центра по пешеходному туризму
(в закрытых помещениях)
«Закрытие сезона»

С. Роскошное                                                                         23.03.2013 г.

Общие положения

Согласно пункту 3.13.4.5. Правил соревнований по спортивному туризму, все участники, которые находятся на дистанции, должны быть в касках.

Постановка на самостраховку в грузовые петли вверху этапов только коротким усом.

Страховка через этап ЗАПРЕЩЕНА.
Условные обозначения:

	СС – судейская страховка
	КЛ – контрольная линия

	КС – командная страховка
	ОЛ – ограничительная линия

	ГО – грузовая опора
	ЗСК – заглушенный судейский карабин

	ЛО – локальная опора
	ДСП – двойные судейские перила

	с/с  - самостраховка
	ППС – пункт промежуточной с/с


Личные соревнования

«Полоса препятствий» 1 класса 
для группы «2002 – 2003 г.р.» и группы  «2001 – 2000 г.р.»
Описание этапов:

1. Навесная переправа.

Длинна – 18 м.

Этап оборудован двойными перилами, КЛ  в начале этапа и ГО и двойными перилами в конце этапа.
ЗВ 1 ______
2. Переправа по параллельным веревкам
Длина – 18 м.

Этап оборудован нижними и верхними перилами, ГО и двойными перилами в начале и КЛ конце этапа. 

Этапы 1-2 проходятся без потери самостраховки.

3. Движение по жердям

Длина – 8 м.

Этап оборудован КЛ в начале и в конце этапа, 5 опорами и жердью.

4. Преодоление препятствия с помощью подвешенной веревки (маятника)

Длина препятствия – 3 м.

Этап оборудован КЛ в начале и в конце этапа, подвешенной веревкой.
ЗВ 2 ______

5. Вязание узлов

Этап оборудован зоной для работы участника, веревкой диаметром 6 мм для вязки узла. Участник вяжет узел – «Прямой».
Командные соревнования «Связок» 

«Полоса препятствий» 2 класса 

для группы «1998 – 2000 г.р.» 
           Соревнования проходит на двух одинаковых ветках. Выбор ветки принудительный. 

Класс дистанции – 2

Кол-во этапов – 6, из них с самонаведением 2.
Описание этапов:
1. Переправа по бревну через овраг (с.н.) 
Длина – до 14 м. 

Длина бревна до 8 м.

Этап оборудован уложенным бревном, ОЛ в начале и конце бревна; ГО и ПО в виде ЗСК в начале этапа и ГО, ПО в виде петли, ДСП в конце этапа.

Первый участник проходит этап с КС (условная крутизна оврага до 50°), второй по командным перилам с сопровождением.

В конце этапа опасная зона
2. Крутонаклонная переправа (вверх) 

Длинна – 20 м.

Этап оборудован двойными перилами, СС для первого участника, ДСП и ГО  в начале и в конце этапа. 
Участники проходят этап с командной страховкой.
3. Спуск по вертикальным перилам (с.н.) 

Длинна – 7 м.

Этап оборудован СС, 3 ГО (1 петля и 2 ЗСК) в начале этапа, ГО и ДСП в конце этапа. 

ПЗВ  ______

4. Навесная переправа 

Длинна – 18 м.

Этап оборудован двойными перилами переправы,  ГО и ДСП  в начале и ГО и КЛ в конце этапа. 

Участники организовывают сопровождение.
Этапы 1-4 участники проходят без потери с/с.
5. Преодоление препятствия с помощью подвешенной веревки (маятника)
Длина препятствия – 3 м.

Этап оборудован КЛ в начале и в конце этапа, подвешенной веревкой.
6. Движение по жердям  
Кол-во пролетов – 6.

Этап оборудован 7 опорами, 1 жердью и КЛ в начале и конце этапа

На этапе запрещается волочение веревок и груза.

Командные соревнования «Связок» 

«Полоса препятствий» 3 класса 

для группы «1998 и старше» 

           Соревнования проходит на двух одинаковых ветках. Выбор ветки принудительный. 

Класс дистанции – 3
Кол-во этапов – 7, из них с самонаведением 4.
Набор высоты – 14 м 
1. Крутонаклонная переправа (вверх) 

Длинна – 20 м.

Этап оборудован двойными перилами, СС для первого участника, КЛ и ГО  в начале этапа и ГО и ДСП в конце этапа. 
Участники проходят этап с командной страховкой.
2. Спуск по вертикальным перилам (с.н.) 

Длинна – 7 м.

Этап оборудован СС, 3 ГО (1 петля и 2 ЗСК) в начале этапа, ГО и ДСП в конце этапа. 

Команда не может начать работать на этапе №3, пока полностью не освободит от своего снаряжения этапы № 1 и 2 (команда сдергивает веревки или по команде капитана оставляет их  как потерянные)
3. Подъем по вертикальных перилах (с.н.) 
Длинна – 7 м.

Этап оборудован СС, вертикальными перилами для первого участника, 1 ППС; ГО и ДСП в начале этапа, 3 ГО (1 петля и 2 ЗСК)  и ДСП в конце этапа.
4. Крутонаклонная переправа (вниз) 

Длинна – 20 м.

Этап оборудован 2 ГО (петля и ЗСК) и ДСП в начале этапа и КЛ и ГО  в конце этапа. 
Участники проходят этап с командной страховкой.
Этапы 1-4 проходятся без потери с/с.

ЗЧ 1  ______

Промежуточный финиш (не менее 2 мин)
5. Навесная переправа через овраг (с.н.) 

Длина – 18 м 

Этап оборудован КЛ, 2 ПО (2 ЗСК), ГО в начале и ДСП, 2 ПО (2 ЗСК), ГО в конце этапа; вспомогательной веревкой. 

            Команда перетягивает конец двойной веревки навесной переправы на целевой берег с помощью судейской вспомогательной веревки, где его крепит карабином к ПО ассистент (любой участник или представитель команды); после чего команда наводит двойные перила и переправляется с сопровождением.

6. Переправа по бревну через овраг (с.н.)
Длина – 18 м. 

Длина бревна до 14 м.

Этап оборудован уложенным бревном, ОЛ в начале и конце бревна; ДСП, ГО, ПО (ЗСК) в начале этапа и ГО, ПО (петля), КЛ в конце этапа.
Первый участник проходит этап с КС (условная крутизна оврага до 50°), второй по командным перилам с сопровождением.

Этапы 5-6 проходятся без потери с/с.

ЗЧ 2  ______
Финиш

7. Вязание узлов (выносной этап)
Этап оборудован зоной для работы участников, опорой для вязания узлов (веревкой). Команда вяжет любые 6 узлов из Настанов. Веревки для вязания узлов – командные (не менее 10 мм, веревка 6 мм используется только для схватывающих узлов и в узлах для связывания концов веревок разного диаметра).
Конкурс «Контекст» 

Проводится для возрастной группы «1998 г.р и старше». 

           Максимальная длина – 80 м. 

           Время работы – 5 мин.

           Оборудование: СС, перила вертикального подъема с размеченными промежуточными длинами (от 0 до 80 м), точка страховки (грузовая петля) для страхующего представителя команды, ОЛ для участника – пол.  

           Условия прохождения: участник стартует на стартовой высоте 3 м, пристегнутым к основным перилам, которые вверху проходят через карабин и после внизу проходят через точку страховки, на которой выдает веревку представитель команды. Длина веревки около 100 м с размеченными  80 м. Участник должен «прожумарить» максимальное кол-во метров веревки за определённое  время работы. Самостраховка участников выполняется в соответствии с этапом Подъем по вертикальным перилам. 

           Участник может использовать в качестве опоры только основные перила. Участник не может использовать как опору пол, стены, верхний карабин, веревку между верхним карабином и страхующим и др.  

           После выхода времени участник останавливается и судья фиксирует кол-во метров, которое преодолел участник по точке пристежки верхнего подъемного устройства (например, жумара). После участника спускают вниз на пол. 

Соревнования проводятся на двух параллельных ветках. Участник в стартовом порядке занимает свободную ветку. Каждому участнику с представителем дается 2 мин после освобождения ветки предыдущим участником для подготовки судейской веревки, точки страховки и выхода участника на стартовую позицию, после чего дается принудительный старт. Также разрешается одному участнику из команды помогать расправлять веревку за руками страхующего представителя после старта, соблюдая все необходимые правила безопасности.

Подведение итогов: Побеждает участник, набравший максимальное кол-во метров с вычетом штрафных баллов, которые заработает участник, с расчетом 1 штрафной балл – 

1 м. Награждаются победители среди мальчиков и девочек.
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